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発行：202２年 10 月吉日 

この会報は「自然栽培」の魅力を広く皆様

にお伝えするため、NPO 法人大阪府木村式

自然栽培実行委員会が発行しています。 

大阪阪市生野区生野東 2 丁目 6 番 1 号 

06-6718-3161（代） 

●もう一度訪れたかったりんご園 

7 月 23 日～24 日、青森県弘前市にある木村秋則さんの

りんご園を訪問しました（特別な許可を得て訪問をして 

おります）。コロナ禍で 2 年ほどストップしておりました

が、このたび無事に開催することができました。 

 

 

 

●りんごの気持ちになって栽培する 

甘く繊細なりんごの自然栽培は想像を絶するような困難の

連続であり、その中でひたすらお世話を続けられるお姿に

はただただ頭が下がる思いです。 雑草がこれだけ生えて 

いれば歩くにも一苦労。作業は果てないものに感じられま

した。 

―木村さん「9 月に入ると、ここの下草を全部刈り取りし

ます。それはりんごの木に『秋が来たよ』と教えるためで

す。もしも私がりんごの木だったらどうするかな？と思っ

たとき、草を刈られると土が丸見えになりますので、寒さ

を感じるのではないのかなと思ったのです。そうすると 

りんごは赤く色づくのです。」 

●木村さんのご講演は YOUTUBE 

りんご園での木村さんのお話は、

当会の YOUTUBE でご覧いただ

けます。少しずつ編集してアップ

ロードしてまいりますのでお楽

しみに！ 

チャンネル名は「自然栽培ファン 

クラブ」です。 

■profile：木村秋則（きむらあきのり）さん 

「奇跡のりんご」で知られる自然栽培の提唱者。世界で初

めて農薬や肥料を使わないりんご栽培に成功し、その栽培

方法は国連の世界農業遺産システムに登録されている。 

奇跡のりんごで知られる木村秋則さんの 

インタビューシリーズは、YOUTUBE 

からご覧いただけます。 

●チャンネル名「自然栽培ファンクラブ」 

おかげさまで 
4000 名以上 
のご登録 

奇跡のりんごの冷製スープ 



   

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

木村式自然栽培「朝日」年間ご契約のご案内 

新米の季節となりました。賛助会員の皆様には「年間ご注文用」のお申込書を 

同封しております。農薬も肥料も使わない美味しい朝日米を、お得に、安定して 

お届けいたしますので、賛助会員のご継続を何卒よろしくお願いいたします。 

 

★朝日米ってどんなお米？ 

朝日は日本で唯一現存する在来種で、コシヒカリやササニシキの祖先でもあります。 

ヒカリ系のモチモチとした食感や甘みとは違い、ふっくらとした適度な粘り、 

上品な甘さ、かむたびに口の中に広がる豊かな味わいが特徴です。 

冷めても味が落ちず、冷やごはんのファンもいるほど。お弁当やお寿司にも良く合います。 

 

※令和 3 年度のお米は 9月下旬に終売となりました。今年のお米も年度の途中で売り切れになる可能性が 

ございます。賛助会員の皆様がお申込みくださった「年間契約の朝日米」につきましては、毎年在庫分を 

確保しておりますのでご安心くださいませ。 

 

メール会員にぜひご登録ください 
メール会員（無料）にご登録いただけますと、様々なイベント情報や、定商品のご案内を月に 1～2 回ほど

お送りいたします。Facebook や Twitter にも掲載されない極秘（？）の情報もまれにございますので、 

この機会にぜひご登録のほどお願いいたします。 

 

 

自然栽培「朝日米」の収穫祭 
♪協賛団体・NPO 法人岡山県木村式自然栽培実行委員会のご案内♪ 

●日時：令和 4 年 10 月 22 日（土）11:00～／懇親会 12:00～（懇

親会                 は先着 30 名様まで）一部手刈りを行います。ご希望の方は農作業 

しやすい服装、長靴等をお持ちください。 

●場所：倉敷市東塚 4-9-32 （岡山県理事長宅） 

●参加費：収穫祭は無料です。懇親会は飲食代として 

お一人様 2,000 円を当日会場でお支払いください。 

※お子様はお一人様 1,000 円。※いずれも税込価格 

●詳細とお申込みは岡山県 NPO のサイトからどうぞ。 

https://www.oka-kimurashiki.jp/ 

 

★賛助会員登録やメール会員登録は公式サイトをご利用ください 

・イベント情報 ・旬の食材のご案内 ・食育記事…等々 

様々な情報を月に 1～2回お届けします。極秘情報もあるかも？ 

＜NPO 公式サイト＞ https://npoosakakimura.wixsite.com/osaka 

 

イベント

案内 

 
大阪での稲刈りイベントも 

ご案内いたします 

https://npoosakakimura.wixsite.com/osaka

